PROPOZICE SOUTEZE ,,LYZARSKY POHAR BEZCE VYSOCINY 2026"
Platnost 23. roénik — rok 2026

1. Urceni soutéze

Soutéz je uréena viem rekreacnim, kondiénim a ostatnim sportovcim, bez ohledu na vék a vykonnost. Soutéze se mlze zucastnit
kazdy zgjemce. Nemusi byt Clenem Zadné sportovni organizace. Do soutéZe se neni potfeba pfihlaSovat, do hodnoceni je zafazen kazdy,
kdo se zuc€astni nékterého zavodu v sezoné.
2. Poradatel soutéze

Soutéz porada Bézec Vysociny z. s

Reditel soutéZe: Mgr. Novakova HotaFova Jana, Srazna 4, Jihlava, tel.: 605 787 548, email: jajih@centrum.cz

Ridici soutéZe a hlavni rozhod&i: Novak Bohumil, Srazna 4, Jihlava, tel.: 731 480 914, email: novak.beh@seznam.cz
3. Pravidla soutéze:

Soutéz se fidi vlastnim soutéznim fadem Bézce Vysociny, ktery vychazi z pravidel lyzafskych zavodu a rekreacniho sportu. Pro
kazdého zajemce je k vyzvednuti u pofadatel( a je uveden na jeho internetové strance.

Ustanoveni téchto propozic vychazi ze soutéZniho fadu a jsou jeho nedilnou soucasti.
4. Hodnocené kategorie a jejich oznaceni:

Hlavni kategorie A20 - muzi 20 — 39 let (rok nar. 2005-1985)
Kategorie veterant | B40 - muzi 40 — 49 let (rok nar. 1986-1977)
B50 - muzi 50 — 59 let (rok nar. 1976-1967)
B60 - muzi 60-69 let (rok nar. 1966—1957)
B70 - muzi nad 70 let (rok nar. 1956 a méné)
Kategorie Zen Cc20 - Zzeny 20-39 let (rok nar. 2005-1985)
C40 - zeny 4049 let (rok nar. 1986—-1977)
C50 - zeny nad 50 let (rok nar. 1976 a méné)
Kategorie junior A18, C18 | - juniofi, juniorky 18 — 19 let (rok nar. 2006—2007)
Kategorie dorost D1, D2 - dorostenci, dorostenky 16 — 17 let | (rok nar. 2008—-2009)
Z11, Z21 | - Z&ci, Zakyné 15 let (rok nar. 2010)
Kategorie zak Z12, 722 | - Zaci, zakyné 14 let (rok nar. 2011)
731,741 | - Z&ci, zakyné 12 — 13 let (rok nar. 2012—2013)
732,742 | - Zaci, zakyné 10 — 11 let (rok nar. 2014-2015)

5. Zarazeni do kategorie:

Kazda kategorie se hodnoti samostatné. Pro zafazeni do kategorie je rozhodujici rok narozeni, bez ohledu na datum. Neni
pfipustné pfefazovani do kategorie neodpovidajici roku narozeni. U mladdeze neplati vyjimky dle roku Skolni dochazky. Rozpis kategorii je
shodny rozpisem Ceského svazu lyZafil, ktery vychazi ze zimni sezény 2025/2026.

6. Hodnoceni jednotlivce:

Vysledky se hodnoti bodové podle dosazenych €asll, bez ohledu na pocet a pofadi zavodnika. Vitéz kategorie obdrzi 10 bod,
ostatni body podle zpozdéni za vitézem v procentech, zaokrouhlené na tisiciny. Za dvojnasobny ¢as a vétsi je bodova hodnota 0,001. Do
zavérecného hodnoceni se kazdému zapocitavaji Ctyfi nejlepsi vysledky. Vyhodnocen je kazdy u€astnik aspon tfi zavodu. PFi rovnosti bodu
v celkovém poradi, rozhoduje lep$i bodovy zisk patého zavodu, pfipadné dalSich zavodua.

7. Rozpis zavoda.

Na kazdy zavod jsou vypsany podrobné propozice a rozpis. VSechny zavody jsou vypsany pro vSechny hodnocené kategorie. U
vSech zavodu jsou vloZzené zavody pro mladez 9 let a mladsi (Z5, Z6, Z7, Z8).

Propozice ur€uji pfedepsanou techniku béhu. V kazdém z&vodé s volnou technikou je nutno poditat s jeji zmé&nou na klasickou,
nejpozdéji pfi zahajeni prezence. Kategorie starsi zak, zakyné a mladsi zavodi vzdy klasickou technikou. Urcéuji také rozpis a zpUsob startu.
Upfednostiiovan je hromadny start pfed intervalovym.

8. Organizaéni opatieni.

Prezence jednotlivych zavodu zacina 90 min. a konéi 15 min. pfed startem. Terminy a €asovy porad zavod(i nejsou pevné
stanoveny. Terminy a poradi zavodu urcuje Fidici soutéZze ve spolupraci s poradateli jednotlivych zavoda. Pfihlizi pfi tom hlavné na
momentalni snéhové a klimatické podminky s pfihlédnutim k tradi¢nim terminim zavoda. Nejspolehlivéj$i informaci o konani zavodu zle
ziskat na internetové strance Bézce a nebo na telefonu 731 480 914. Pokud je nutné, s ohledem na vySe uvedené podminky, je mozno
konat dva zavody za vikend. Jakého-li Udaje z jinych zdroju, které jsou v rozporu s témito propozicemi jsou neplatné. Jednotné zakladni
startovné v kazdém zavodé je 100 K& pro kategorie dospélych a junior pro pfihlaSené on-line. Pfi pfihlasce na misté zavodu je startovné
150 K&. Pofadatel zavodu mé pravo na upravu startovného. Vlastni startovni Cislo neni povoleno. Startovni Cislo je pfidéleno pfi prezenci,
losovani se neprovadi. Je pfipevnéno na hrudi, nesmi se zmenSovat a pfekladat. Pfi intervalovém startu, zavodnici startuji v opaném
pofadi nez v jakém pfisli k prezenci. Pouziti audio pfehravacl, radii a mobilnich telefonti zavodnikem béhem zavodu neni dovoleno.
Podrobné informace o BéZci na http://bezecvysociny.cz/

9. Podminky uU¢asti v zavodé a v soutézi.

Prezence do zavodu se provadi pfedevsim on-line pfihlaSkou na internetové strance BéZce Vysociny. Je také mozna
vyplnénim prezencniho listku pfed zadvodem v misté startu. Jihlavska 15 ma svoji vlastni prezenci.

Kazdy jednotlivec svoji prezenci v nékterém zavodé soutéze potvrzuje, ze odpovida za svij zdravotni stav, je schopen
absolvovat predepsanou trat’, startuje na viastni nebezpedi, zavazuje se dodrzovat pravidla soutéze, dava souhlas k pripadnému
medialnimu zvefejnéni své osoby v souvislosti se zavodem nebo soutézi a dobrovolné zaplatil startovné.

10. Vyhlasovani vysledki

PFi kazdém zavodé se vyvésuji jeho pfedbézné vysledky. Vysledkové listiny jsou k dispozici na internetové strance BéZce Vysociny
ve formatu pdf. Zde je zvefejfiovano také prubézné poradi v soutézi a jeji konecné vysledky.

Vyhlaseni konec¢ného poradi poharu a ocenéni nejlepSich bude provedeno na slavnostnim shromazdéni. Jeho misto bude
upfesnéno béhem soutéze.

Zavodnik, ktery se bez omluvy nedostavi k vyhlaseni vysledkd a pfedani cen, ztraci narok na ziskanou cenu. Omluva s oznamenim
zastupujiciho se provadi Fediteli nebo hlavnimu rozhod&imu. Ten posoudi vaznost a potfebnost omluvy a oznami ji pfi vyhlaSovani.
Zastupujici pak nesmi zaujmout misto na stupnich vitézu.



mailto:novak.beh@seznam.cz

Vysledky soutéZe se vyhlasuji pfi uskuteénéni aspon tfi zavodl

11. Tabulka jednotlivych zavodu:

Pof | Dat. |Nazev AB c D1,2 | 21-4 | Porada- Trat Misto startu Hod.

km km km km tel startu

1. Desitka Bézce Vyso&iny | 10 | 5 | 5 | 23 | BV Seksrt‘;,h Skm-polnialesni | Aosivysoka | 11,00
X - . TJ Okruh 4,7 km - polni a lesni . .

2. Rasenska stopa 10 5 5 2-3 Rasna | cesty Areédl TJ Rasna 10,00

2. | 22. |Jihlavska 15 15 | 10 | 5 | 13| BV 8;;‘;% bézeckych stop Vysoka u Jilavy | 10,00
X s . . Okruh 3,6 km — okoli vrchu Rozcesti Novy

3. Cefinek - Novy Hojkov 7,2 3,6 3,6 2 BV Bfezina Hojkov 10,00
ve s TJ Okruh 4,7 km - polni a lesni . S .

4. Javoricka 15 15 5 5 2-3 Rasna | cesty Aredl TJ Rasna 10,00

. TJ Okruh 5 km — polni a lesni Pohostinstvi

5. Studenska 15 15 5 5 1-3 Studend | cesty v Hornim Poli 11,00
Y . TJ Okruh 4,7 km - polni a lesni . e .

6. Zavirani rasenské stopy 10 5 5 2-3 Rasna | cesty Areal TJ Rasna 10,00

12. Technicka opatreni.

Uvedeny rozpis odpovida idealnim snéhovym podminkam. Pofadi konani zavodl neni stanoveno. Zavod je mozno pro nedostateéné
podminky odlozit. PFi dobrych snéhovych podminkach je mozno usporadat zavod s pfedstihem a az dva zavody za vikend. U zavodi
pofadanych BV se muze také zménit misto konani zavodu. Zavod Jihlavska 15 je v kalendafi Ceskomoravského poharu v bézeckém

lyZovani. Ma urCen pevny termin a nahradni termin.

http://bezecvysociny.cz, v tisku, u fidiciho soutéze a pofadateltl zavodu.

Zmény Vv programu

budou zvefejfiovany na

internetové strance

organizace jméno telefon mobil email

Ridici soutéZe + BV Novak Bohumil 731480 914 | novak.beh@seznam.cz

TJ Rasna Mgr. Pribyl Petr 567379027 | 731 040 163 | j.p.pribyl@seznam.cz

TJ Studena Ing. FrantiSek Holy 724 173 011 | hofr51@seznam.cz

BV + Lyzarské Jihlavsko | Kratochvil Martin 567300987 | 723 583 415 | martin.kratochvil@lyzarskejihlavsko.cz

Vysledky soutéZe budou vyhlaseny pfi uskute¢néni aspon tfi zavodu.

13. Pocasi.
Teplota vzduchu (€l. 387 Pravidel lyzafskych zavodu): od -15 do — 25° C — ruSi se zavod kategorii Z5, Z6, Z7, Z8. U ostatnich




